PDMF 5éme

OBJECTIF

ACTION

REFERENT

DATE

Découverte des métiers

Décrire un métier,
exprimer les qualités
requises pour un métier.

T1 : recherches sur
les fiches métiers du
CDI

T2 : Interview de
professionnels dans
I'entourage
immédiat de chaque
éléve

T3 : Rencontre avec
certains parents
(conférence métiers)

Professeur principal,
professeur
documentaliste

1er 2éme et 3éme
trimestre

Découverte des formations

Décrire le parcours de
formation d’un
professionnel contacté

T3 : Rencontre avec
certains parents

Professeur principal

3™ trimestre

Présentation 4éme

Mme LECLERC et

renseigner sur un éléves de 4¢é
Se re seigner su e alternance eme ome 4ot
formation, faire un choix alternance 2°™M et 3°™ trimestre
de formation éclairé . . Professeurs de
Présentation LV2
langue

Auto-évaluation et connaissance de soi

Pouvoir garder trace des
activités effectuées et
prendre conscience de
ses propres évolutions

Continuation et mise
a jour du classeur
orientation

Professeur principal

1" trimestre

Se définir, s’exprimer, se
situer, exprimer ses
forces et faiblesses

Rédiger son bulletin
scolaire et le
comparer avec le
bulletin trimestriel

Professeur principal

1er, 2éme et 3éme
trimestre
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