
PDMF 3ème

OBJECTIF ACTION REFERENT DATE

Découverte des métiers
Retrouver les métiers 
communs à plusieurs 
secteurs

Participation au salon 
Carrières 2000 de 
Cherbourg

Professeurs principaux, 
M. MARIE

2ème trimestre

Observer et décrire 
l’organisation d’une 
entreprise ou d’un service, 
identifier les métiers 
participant à l’élaboration 
d’un service ou d’un produit

Séquence 
d'observation en milieu 
professionnel suivie 
d’un rapport de stage 
et d’une présentation 
orale devant jury

Tous enseignants des 
classes de 3ème en visite 
et en jury

2ème trimestre

Connaître les secteurs 
d’activités implantés dans le 
secteur

Présentation de 
l’environnement 
économique par les 
DP3

M. LEGASTELOIS, 
Mme TROISGROS et 
élèves de 3DP3

1er et 2ème trimestre

Découverte des formations
Pour ses choix d’orientation, 
connaître les conditions 
d’admission et évaluer ses 
chances d’accès et 
d’évolution 

Participation au salon 
Carrières 2000 de 
Cherbourg

Professeurs principaux, 
M. MARIE

2ème trimestre

Bien identifier les exigences 
de la seconde générale pour 
mieux s’y préparer

Présentation de la 
classe de seconde par 
d'anciens élèves du 
collège scolarisés en 
1ère ou terminale de 
série générale 

M. MARIE 2ème trimestre

Connaître précisément 
l’offre de formation régionale

Travail sur le guide 
ONISEP « Après la 
troisième »

Professeurs principaux 2ème trimestre

Auto-évaluation et connaissance de soi
Formuler et justifier en 
argumentant ses vœux 
d’orientation et les élargir si 
nécessaire

Entretien personnalisé 
d'orientation

Professeurs principaux 1er, 2ème 3ème trimestre

Savoir mobiliser les 
ressources pour élaborer 
son projet

Séance de 
sensibilisation à 
l’orientation et 
entretien avec la COP 
sur demande

Mme HAMARD, COP 1er, 2ème 3ème trimestre

Prendre conscience de ses 
propres évolutions

Actualisation du 
classeur orientation

Professeurs principaux 1er, 2ème 3ème trimestre
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